Skad sie biorg alergie u pséw i kotéw?

Alergia to choroba cywilizacyjna, na ktorg cierpi ponad potowa spoteczenstwa. Coraz
czedciej dotyka takze naszych pupili. Coraz bardziej zmodyfikowana zywnosgé,
zanieczyszczenia srodowiska, a takze predyspozycje genetyczne wplywajg na coraz
czestsze pojawianie sie reakcji alergicznych, czyli tzw. uczulenia.

Rasy psow, szczegolnie wrazliwe, to: molosy (boksery, buldogi francuskie, mopsy),
bulteriery, “westy” (west highland white terrier), labradory czy owczarki niemieckie. W
przypadku kotow, sg to zazwyczaj osobniki o biatym umaszczeniu.

Objawy alergii

Zetkniecie sie z alergenem powoduje objawy, takie jak swigd, wylizywanie tap - opuszek,
przestrzeni miedzypalcowych, zaczerwienienia, zadrapania, a nawet biegunki i wymioty.
Dtugotrwata i nieleczona alergia, moze doprowadzi¢ do wyniszczenia organizmu, utraty
siersci oraz pogarszajgcego sie stanu psychicznego zwierzecia.

Rodzaje alergii

Alergia, w przeciwienstwie do nietolerancji pokarmowej, ma podtoze immunologiczne, a wiec
jest reakcjg organizmu na czynnik, zwany alergenem. Moze on pochodzi¢ ze srodowiska lub
Z pokarmu.
Alergie srodowiskowe dzielg sie na:

- kontaktowe - po zetknieciu skéry z alergenem,

- wziewne - po dostaniu sie do uktadu oddechowego, np. pytkdw czy roztoczy.
Objawami mogg by¢: uporczywy kaszel, kichanie, wysiek z nosa, a takze problemy skoérne.

W przypadku alergii pokarmowych, czynnikiem uczulajgcym najczesciej jest biatko
zwierzece, drob, wotowina, wieprzowina ryz, jaja, mleko oraz zboza. Do najczestszych
objawodw zalicza sie drapanie, pojawianie sie wykwitow skornych i zaczerwienien, a takze
biegunki, spadek masy ciata i apatia.

Jak prawidtowo zdiagnozowac alergie?

Alergia bywa trudna do rozpoznania, zwtaszcza jesli chodzi o jej rodzaj. Mozemy starac sie
rozpoznac jej przyczyne na trzy sposoby:
- stosujgc diete eliminacyjng, ktora pomoze wykluczy¢ czynnik, ktory wywotuje alergie
z pozywienia. Polega na podawaniu przez okres 8 tygodni karmy, ktéra w swoim
skfadzie nie zawiera zbdz i innych dodatkéw, ktére mogg jg powodowacé oraz
hydrolizowane biatko. Najczesciej jest to biatko pochodzace z baraniny, strusiny,
koniny oraz ryb. W tym czasie nie wolno podawa¢ smaczkow ani innych pokarmow,
tym bardziej - z ludzkiego talerza. Jest to skuteczny ale wymagajgcy duzej
konsekwencji sposob na rozpoznanie i wyeliminowanie alergii pokarmowe;j.
Jesli po uptywie ustalonego czasu, nadal pojawiajg sie objawy alergii, warto
przeprowadzi¢ testy w gabinecie weterynaryjnym;
- testy z krwi - polegajg na pobraniu probek krwi, ktére po przebadaniu wykazg w jakim
stopniu organizm reaguje alergig na konkretne rodzaje pokarmow;



- testy skérne - dziatajg na takiej samej zasadzie, jak u ludzi - poprzez podanie
niewielkiej ilosci alergenu, pojawia sie reakcja na skorze, np. w postaci babli.

Sposoby leczenia oraz zapobiegania alergii u pséw i kotow

W zaleznosci od rozpoznania zrédta uczulenia, w tagodzeniu objawéw alergicznych
pomagajg roznego rodzaju szampony, leki przeciwuczuleniowe, izolowanie od czynnikow
draznigcych, czeste wietrzenie pomieszczen, unikanie detergentow na rzecz mycia gorgcag
parg, a takze odpowiednie karmy.

W naszym sklepie znajdziecie kategorie, ktéra jest przeznaczona dla zwierzecych alergikow.
Szeroka gama karm mokrych, suchych oraz smakotykéw, pozbawionych zbéz, z
zawartoscig hydrolizowanego biatka moze by¢ stosowana takze dla zwierzat, u ktorych
objawy alergii nie wystepujag - w ramach prewencji i zachowania ich jak najdtuzej w dobrym
zdrowiu i kondycji.



