Koniec roku to okres szczegolnie trudny dla zwierzat - zaréwno tych domowych, jak i dziko
zyjacych. Huki petard stycha¢ juz na dtugo przed Sylwestrem, a 31 grudnia liczne pokazy
fajerwerkdw przyczyniajg sie do ogromnego stresu, traumy, a nawet $mierci naszych
mniejszych braci. Nawet kilka dni po Nowym Roku nierzadko dochodzi do gtosnych
wystrzatéw. Coraz wiecej osdb dotgcza sie do protestu przeciwko temu procederowi i
deklaruje, ze “nie strzela w Sylwestra”. Mimo to, nadal jest to zdecydowanie najgtosniejsza
noc w roku. Jak chroni¢ zwierzeta domowe, psy i koty przed hukiem petard?

Psi stuch jest bardzo czuly i jest czterokrotnie lepszy od ludzkiego. Nie trudno wiec sobie
wyobrazi¢, z jakg sitg zwierzak styszy i odczuwa dzwieki fajerwerkow. Zwierzeta odbierajg je
jako bardzo silne zagrozenie, hatasy powodujg, ze instynktownie szukajg ucieczki. Jest to
tym bardziej niebezpieczne, ze przebywajgce bez opieki i co gorsza na zewnatrz,
przerazone mogg wbiec pod kota samochodu lub po prostu sie zagubié. Z tego powodu tak
wazne jest, aby w ten dzien zapewni¢ swoim zwierzetom azyl - wydzieli€ ciche i spokojne
miejsce, ograniczy¢ liczbe spacerow, a w razie potrzeby podaé $rodki uspokajajgce. Mozna
tez sprébowacé, odpowiednio wczednie przyzwyczajac psa do hatasu. Jak to wyglada w
praktyce?

Jak przyzwyczaic¢ psa do hatasu?

tatwo zauwazy¢, kiedy nasz pupil sie boi. Objawami strachu, spowodowanego odgtosami
strzelania, wybuchéw petard, czy cho¢by dzwiekami burzy jest kulenie sie, nerwowe
bieganie, slinienie, drgawki, nerwowe szczekanie, a nawet wymioty i biegunka. Nawet
najbardziej spokojny pies moze zosta¢ wyprowadzony z réwnowagi w obliczu wystrzatu
fajerwerkéw. To nie tylko trudne do zniesienia dzwieki, lecz takze wrazenia wizualne -
rozbtyski, ktére potegujg uczucie leku. Aby odwrazliwi¢ psa od dzwiekdéw sztucznych ogni
mozna zaczgc¢ od cichego ich odtwarzania podczas zabawy, kiedy to kazda neutralna
reakcja psa na hatas bedzie nagradzana smakotykiem. Z czasem nalezy wigczaé dzwieki
coraz gtosniej i kontynuowac trening. Trzeba go zaczg¢ odpowiednio wczesnie, co najmniej
na kilka tygodni przed Nowym Rokiem i obserwowac reakcje psa. Najlepiej jesli szkolenie
odbedzie sie pod okiem behawiorysty lub w konsultacji z nim. Nie mozna jednak mie¢ 100%
pewnosci jak pies zachowa sie w dzien Sylwestra, dlatego mimo wszystko warto podjgc
wszelkie srodki ostroznosci. Jakie?

Wyprowadzaj psa wytgcznie na smyczy

Z uwagi na to, ze fajerwerki sg odpalane juz na kilka tygodni przed Sylwestrem, warto
zachowac czujnos¢ i kazdorazowo wyprowadzac psa na smyczy. Jesli wiemy, ze obroza czy
szelki nie sg zbyt mocne, a naszemu pupilowi zdarzyto sie z nich wydosta¢ podczas
zwyktego spaceru, np. z powodu duzej ekscytacji na widok innego psa, mozna zatozy¢, ze
na dzwiek wystrzatu moze ponownie dojs¢ do takiej sytuacji. Sptoszony, wystraszony pies,
obok ktorego wiasnie uderzyta petarda, bedzie uciekat niemalze na oslep i moze doj$¢ do
tragedii. Z tego powodu musimy wyposazy¢ go w takie akcesoria, jak smycz, obroza, czy
szelki, ktére sg solidne i odpowiednio dopasowane. Przed spacerem sprawdzmy dokfadnie,
czy sg dobrze zapiete. Mozna takze dodatkowo wyposazy¢ psa w specjalng obroze z
uspokajajgcymi feromonami.

W dzien Sylwestra ogranicz liczbe spaceréw z psem



Choc¢ kulminacja wystrzatu fajerwerkéw ma miejsce w okolicy pétnocy, z pewnoscig
wczesniej bedzie mozna ustysze¢ dzwieki petard. Z tego powodu, aby zminimalizowac¢ stres
psa, warto wybrac¢ sie na dtuzszy spacer z samego rana. Ryzyko hatasu jest wéwczas
najmniejsze, a dodatkowo zmeczony pies bedzie bardziej zrelaksowany i po powrocie do
domu uda sie na spoczynek. Najwazniejsze, aby ostatnie wyjscie byto krétkie i odbyto sie na
kilka godzin przed po6tnocy. Pies bezwzglednie powinien by¢ prowadzony na solidnej
smyczy, aby w razie checi ucieczki utrudni¢ mu te mozliwo$¢. O ile na co dzien pies
wychodzi na spacer z dzieckiem, to w Sylwestra warto powierzy¢ wyprowadzanie go osobie
dorostej, ktéra w razie wypadku bedzie mie¢ site, by go powstrzymac przed zerwaniem sie
Ze smyczy.

Zatéz adresatke i pamietaj o chipowaniu

Jesli juz zdarzy sie, ze nasz pies pod wptywem silnego stresu spowodowanego hukiem
petardy ucieknie, w jego odnalezieniu i identyfikacji pomoze adresatka oraz chip. Takie
zabezpieczenie psa powinno by¢ standardem, nie tylko w obliczu sylwestrowej nocy.
Adresatki mozna naby¢ w kazdym sklepie zoologicznym, a zachipowanie psa jest
obowigzkiem kazdego odpowiedzialnego wtasciciela.

Zapewnij psu zaciszne miejsce w Sylwestra

Psy bojg sie nie tylko dzwieku petard, lecz takze ich swiatet. Z tego powodu warto wydzieli¢
mu ciche miejsce pozbawione okien. Takim moze by¢ fazienka, do ktérej wstawimy jego
legowisko i ulubione zabawki. Obecno$¢ ukochanego cziowieka takze pozwoli lepiej zniesc
mu tego ogromny stres. Jesli nie chcemy aby przebywat w tazience, mozna po prostu
zasungc rolety. Psy, ktére sg przyzwyczajone do przebywania w klatce kennelowej, zapewne
chetnie z niej skorzystaja, by sie wyciszy¢. Kennel mozna dodatkowo wygtuszy¢, okrywajgc
go kocem. Nalezy jednak pamietac, ze wprowadzanie klatki musi sie odbywac stopniowo, z
cierpliwos$cig i bez stosowania przymusu wobec psa. Dlatego nie moze by¢ wprowadzona na
ostatnig chwile, poniewaz moze sie nie sprawdzi¢, a takze wywota¢ dodatkowy stres i
traume.

Wihasciciele psow, ktére odczuwajg ogromny stres podczas Sylwestra, czesto decydujg sie
na wyjazd w zaciszne miejsce, z dala od zgietku miasta i skupisk ludzkich - do domku w
lesie czy na wsi. To przy okazji mita odskocznia i zapewnienie spokoju takze im samym.
Bywa tez, ze pies na ten czas jest przekazywany w dobre rece pod opieke zaufanych osob,
ktore w tym czasie bedg przebywac z dala od sylwestrowego zgietku.

Smaczki i zabawki pomogg odwréci¢ uwage

Uwage psa pomogg odwrdci¢ ulubione smaczki oraz wtgczona muzyka. Zucie smakotykow i
zabawek, np. sznurka pomoze mu sie odprezy¢. Dobrym sposobem na zajecie czasu i
zmystéw psa moze by¢ napetnienie konga, np. specjalnym pasztetem. Wylizywanie

smakotyku zajmie mu troche czasu i odwroci uwage od czynnikdéw zewnetrznych.

Podaj srodki uspokajajgce dla psa



W przypadku, gdy wiemy, ze wszelkie sposoby, takie jak wydzielenie psu zacisznego
miejsca do domu, podanie smakotykoéw i zabawy nie sprawdzg sie, warto siegng¢ po srodki
uspokajajgce. Nalezy jednak pamietac o tym, ze aby spetnity swojg role, nalezy zaczg¢
wprowadzac je stopniowo, juz na kilka tygodni przed Sylwestrem. Mozna wybra¢ ziotowe
tabletki dostepne w sklepach zoologicznych, zawierajgcych waleriane, tryptofan, wyciag z
rumianku czy koztka lekarskiego, bgdz udac sie do kliniki weterynaryjnej po silniejsze leki
dostepne na recepte. Niefarmakologicznym sposobem wyciszenia pupila moze by¢
zastosowanie kamizelki antystresowej lub specjalnych bandazy, ktére odpowiednio uciskajgc
tutéw psa, dziatajg uspokajajgco. Mozna takze siegng¢ po obroze z feromonami lub spray z
feromonami, ktore sprawdzg sie takze w innych, stresowych sytuacjach, np. podczas
podrézy.

Badz obecny ale zachowaj spokd;j

Pies z pewnoscig doceni obecnos¢ ukochanego czlowieka podczas sylwestrowej nocy,
jednak doskonale wyczuje, gdy ten zacznie sie niepokoi¢. Nerwowe zachowanie,
przerazenie na twarzy wtasciciela, nadmierne tulenie i gtaskanie wtasciciela moze odebraé
jako dodatkowy bodziec do nerwéw. Dlatego, jesli chcesz wesprze¢ swojego pupila w tym
trudnym czasie, postaraj sie zachowac spokéj, badz w poblizu ale nie wpadaj w panike! Daj
mu do zrozumienia, ze nic ztego sie nie dzieje, jestes i moze na Ciebie liczyé.

Wszystkim czworonogom i ich wiascicielom zyczymy spokojnej nocy sylwestrowej i
Szczesliwego Nowego Roku!



